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A ne pas oublier !

Commission restauration :

Mesdames, Messieurs, résidents et membres de leur famille,

Vous étes conviés a participer a une commission restauration en
présence du chef cuisinier qui se tiendra le :

Information importante

Pour la sécurité de tous :

Madame, Monsieur,

Pour la sécurité de vos parents et des
résidents du SACRE CCEUR :

MERCI DE VEILLER A BIEN FERMER LE
PORTAIL D’ENTREE LORS DE VOS
VISITES EN ARRIVANT ET EN QUITTANT
LA RESIDENCE.

Aprés la galette des rois, apres la chandeleur ! La saison de la grippe
est arrivée 1!

Quelques recommandations pour vous en prémunir :

- lavez vous régulierement et soigneusement les mains avec du savon
- toussez et éternuez dans un mouchoir en papier que vous jetez
immédiatement, puis lavez vous les mains

- évitez tout contact avec une personne grippée

- et surtout, ne prenez pas votre rhume en grippe !!!




‘ On parl

Article de presse paru sur

Article de presse paru sur
le Vaucluse Matin
le 20 janvier 2019

e de nous !

Dans la presse :

La Provence

le 21 janvier 2019 ‘
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SANTE [yLa nouvelle directrice, Johanne Lopez, a fait le point sur I'avancée du chantier pendant les voeux aux employes

Les travaux de rehabilitation
se poursuivent au Sacre-Ceeur

culiérement riche pour

les employés de I'Ehpad
du Sacré-Ceeur, 'année 2019
apportera également son lot
de changements. Depuis
plusieurs mois, les résidents
de la maison de retraite ont
déménagé dans de nouvelles
chambres. Plus spacieuses et
surtout plus modernes. Mais
la réfection de la résidence
n'est pas encore terminée.
« C'est maintenant toute
I'ancienne partie qui est en
travaux », explique Michéle
Géli, I'ancienne directrice de
1'établissement de santé, qui
aide maintenant les direc-
teurs des maisons de retraite
du groupe DVOrange dans
leurs taches.

Si I'année 2018 a été parti-

De nouvelles chambres et
des appartements seniors

Car en plus des travaux, le
Sacré-Coeur a vu l'arrivée
d'une nouvelle directrice, Jo-
hanne Lopez, depuis le mois
de septembre. « Maintenant
que les conditions de travail
et le climat social sont
meilleurs, nous allons conti-
nuer a travailler ensemble
pour le confort et le bien-étre
de nos résidents et pour que
la réputation du Sacré-Coeur
grandisse et rayonne a Oran-
ge et au-dela», a glissé Jo-
hanne Lopez dans son dis-
cours de veeux.

Un rayonnement qui sera

EHPAD DU SACRE CEUR

Des logements privatifs associés
a des services collectifs

Khadija Messaoudi et Marie-Claude Deplano ont été mises a I'honneur. 1PHOTOS B8,

Le personnel de la résidence
de retraite du Sacré Ceeur et
leurs proches ainsi que les in-
tervenants extérieurs ont été
conviés a la traditionnelle soi-
rée de présentation des vaeux.

L'occasion pour la directrice
de faire la rétrospective de I'an-
née écoulée, riche en événe-
ments, puisque 'ensemble des
résidents et du personnel a em-
ménagé dans la nouvelle rési-
dence fin mai 2018, et qu'une
nouvelle direction a pris ses
fonctions dés septembre, “C'est
avec un nouveau rythme de tra-

vail et dans une iance apai-

sée et sereine que débute cette
année 2019. Nous allons tra-
vailler ensemble pour le confort
et le bien-étre de nos résidents
et, pour que la réputation du Sa-
cré Caeur grandisse et rayonne &
Orange et bien au-dela”.

90 places

2019 verra l'ouverture de la
résidence service, qui offrira en
plus des douze appartements,
des salons, un espace balnéothé-
rapie et un salon de coiffure.
Notre structure a terme pourra
accueillir 90 résidents”, s'est féli-

Jotgr'mierapez a renouvelé la?nlianoe qu'elle porfe aux emplt;y?sﬂcie Ia maison de retraite.

d'autant plus possible, a la
fin de l'année 2019, lorsque
I'ensemble des travaux sera
terminé. «Le Sacré-Coeur
sera la seule résidence aussi
modeme dans la région. Et
en plus des chambres pour
les résidents, nous aurons 11
appartements seniors pour
les personnes agées encore
autonomes.» En plus, 12
nouvelles chambres et plu-
sieurs espaces collectifs se-
ront installés dans la partie
réhabilitée de I'Ehpad.

En tout, 11 millions d'euros
ont été déboursés par le
groupe DVOrange pour l'en-
semble des travaux. Un pro-
jet d'envergure attendu de-
puis longtemps par les em-

ployés et les familles. «On
ressent beaucoup moins
d'impatience de la part des
proches maintenant que les
résidents ont leurs nouvelles
chambres mais ce déména-
gement était trés attendu.»
Les listes pour réserver les
appartements seniors de-
vraient s'ouvrir six mois
avant la livraison des fra-
vaux. «Pour les chambres,
juste un mois avant. C'est
{rés enrichissant d'étre nom-
mée directrice dans ce con-
texte. Il y a beaucoup de
changements et une résiden-
ce neuve, c'est tellement ra-
re. Pour les équipes aussi,
c'est un plus. »

c.v.

cité Joh Lopez, la direc-
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fur et &2 mesure des
travaux. Ainsi, une

avoir de nouvelles

travaux, explique la
directrice. Il y aura

embauches a Ia fin des

trice.

L'occasion également de
mettre a I'honneur le person-
nel et de féliciter Marie-Claude
Deplano, qui s'est vu décerner
la médaille du travail pour ces
trente années de service, et
Khadija Messaouidi qui a obte-
nuen 2018 la qualification d’as-
sistante de soins en gérontolo-
gie.

Alissue des veeu, les invités
ont pu partager le verre de
I'amitié autour du buffet mis
en place par Cyril Féry, le res-
ponsable hotelier, et son
équipe.

Actuellement, 45 salariés
travaillent au Sacré-Coeur.
Un nombre qui évolue au

psychomotricienne, une
infirmiére et une aide-
soignante ont rejoint les
équipes au cours des
derniers mois. « Il devraity

davantage de résidents
dong plus de besoins. »

Au cours de Ia cérémonie des VeRux, deux employées ont été mises a
I’honneur. Johanne Lopez, la directrice, a remis une médaille a Khadija
Messaoudi, qui a obtenu une qualification d’assistante de soins en
gérontologie, et & Marie-Claude Deplano pour ses 30 ans de présence




‘ Du coté du personnel

Les nouveaux venus :

Charlotte FUSARO, Psychomotricienne, jinterviens au sein de I'EHPAD
Sacré Coeur depuis début Janvier. Qu'est-ce que la psychomotricité ? C'est
une thérapie/rééducation, une approche globale de la personne, qui vise a
ce que le Corps et I'Esprit soient en harmonie. A travers diverses médiations
corporelles comme la gymnastique douce, la relaxation, I'expression
artistigue, le psychomotricien permet d'accompagner, de stimuler et
maintenir au maximum l'autonomie de la personne. C'est un peu plus clair ?
Alors allons-y, explorons, échangeons, expérimentons... Tous en corps !

Fanny DOMINIQUE, Infirmiére depuis plus de 3 ans. J'ai d’abord exercé en
rééducation neurologique ainsi qu’en maison d’accueil spécialisée
(personnes en situation de handicaps)

Auparavant, jétais aide-soignante pendant une dizaine d’années et en
particulier avec une grande expérience en gériatrie.

Me voila parmi vous pour quelques temps afin de prendre soin de vos
proches dans la joie et la bonne humeur.

Les changements de postes :

Corinne ROBERT, Animatrice. Aide Médico Psychologique de formation,
I'animation fait partie de mon champ de compétence et aussi de ma
personnalité. C’est avec un immense plaisir que joccupe le poste
d’animatrice depuis le 03 janvier 2019.

Avec et pour les résidents de belles choses je I'espére seront réalisées,
afin qu’ils puissent, rire, partager, s’émouvoir, se réaliser ...Vivre tout
simplement au sein de notre belle structure.

Cyril FELY, Responsable hotelier, présent dans notre groupe depuis prés
de 18 ans, j'ai exercé durant une douzaine d’année les fonctions d’Aide-
Médico-Psychologique dans différents établissements ou services a
domicile. Ensuite, jai fait le choix d’orienter ma carriére professionnelle vers
un poste d’animateur, cette expérience de 5 ans fut trés enrichissante et m’a
permis de vivre de beaux moments d’échanges et de complicités avec les
résidents. Aujourd’hui, je reste présent au Sacré-Cceur, en effectuant des
missions consacrées a I'hotellerie.



Du coté des résidents O

Les nouveaux venus : chezvous

! ~ Mme CAYRON Paulette

- Le 7 janvier 2019

Mme BENEITO Arlette | |
Le 24 janvier 2019

Mme CIESLIK Marie-Thérése
Le 31 janvier 2019

IIs sont retournés a domicile :

Mme MOSER Denise le 21 janvier 2019

Mme COQUEL le 09 janvier 2019

Iis nous ont quitteés :

Mme MORAND Josette est décédée le 9 janvier 2019 a I'age de 91 ans
M. BASSO René est décédé le 15 janvier 2019 a I'age de 87 ans
Mme MOUTARDE Ginette est décédée le 28 janvier 2019 a I'age de 85 ans

M. EYMERIC René est déecédeé le 29 janvier 2019 a 'age de 92 ans



Les anniversaires du mois
Janvier 2019

Comme chaque dernier mardi du mois, ce mardi 30 janvier, nous avons fété les anniversaires
de six résidents nés au cours du mois.

A cette occasion un gateau ainsi qu’'un cadeau personnalisé a été offert a chaque résident.
C’est toujours un moment d’émotion, de joie, et de partage.

Nous avons entonné tous en coeur un « joyeux anniversaire » et les applaudissements ont
retentis treés fort !!!!

Mme BARBIER Maria le 1" janvier
Mme QUARTIER Simone le 3 janvier
Mme VANHELST Monique le 7 janvier
Mme BORGOMANO le 8 janvier

Mme NGUYEN Matrie le 13 janvier

M. VERGNIAUD Pierre le 21 janvier
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Ca s’est passé chez nous !

Lecture d'une nouvelle le 8 janvier 2018
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Tous les jours, en fin d’aprés-midi, 'animatrice propose un atelier lecture. Ce 8 janvier, Corinne a
lu une nouvelle de Guy de Maupassant : ce moment de calme, de détente et de partage est toujours
tres apprécié par nos résidents.

Atelier créatif « chapeaux du monde » le 14 janvier 2019

Depuis un an, nous partageons avec 'EHPAD Raoul Rose un Projet intergénérationnel en
partenariat avec des éleves du Lycée Aristide Briand sur le théme des « chapeaux du monde »
Ce 14 janvier, un groupe de résidents de Raoul Rose et un groupe d’éléves du Lycée étaient
présents a la résidence pour poursuivre I'atelier de confection des chapeaux : encore un bon
moment de partage et de convivialité autour d’'un projet commun mettant en valeur le travail
effectué par tous.



‘ Ca s’est passé chez nous !

Chorale le 15 janvier 2019

Tous les mardis, un groupe de bénévoles anime un atelier chant avec nos résidents.
Des nombreuses chansons sont alors entonnées avec allégresse par certains de nos ainés et
méme Si la justesse n’est pas toujours 13, la joie elle, est visible sur leurs visages.

Projection trilogie de Marcel Pagnol les 17, 24 et 31 janvier

Dans le cadre de la mise en place d’'un atelier « Cinéma », nous avons recueilli les souhaits des
résidents qui ont choisi de revoir la trilogie de Marcel Pagnol : « Marius » , « Fanny », « César ».
Cette trilogie a donc été projetée sur grand écran, trois jeudis de suite a 19h 45.

Quelle joie de voir 'enthousiasme de nombreux résidents a redécouvrir ces classiques du cinéma
provencal !! Et méme si I'heure avancée de ces projections retardaient I'neure du coucher, les
célebres repliques de ces films intemporels ont tenu éveillé tous les cinéphiles jusqu’au mot FIN.



‘ Ca s’est passé chez nous !

Défilé et concours les chapeaux du monde le 25 janvier

La cloture du projet intergénérationnel « les chapeaux du monde » s’est déroulée ce vendredi 25
janvier a la résidence Raoul Rose.

Une journée digne d’'un grand défilé de mode a été organisée : tapis rouge, entrée des artistes,
table des jurés et bien sdr les ceuvres de nos artistes résidents mises a I'honneur.

Rires, joie, bonne humour, des chapeaux superbes, tous les ingrédients nécessaires pour faire de
cette journée intergénérationnelle un cocktail inoubliable '!!

N’oublions tout de méme pas de noter que le grand gagnant a été « le chapeau de la France » !lll
Serions-nous un peu chauvin !
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Ca s’est passé chez nous !

Loto au Sacré-Coeur le lundi 29 janvier 2019

Cest a la résidence du Sacré Cceur, avec
guelques résidents de la résidence Raoul Rose et
guelques familles de résidents que le premier loto
de 2019 a eu lieu ce lundi 29 janvier.

Toujours trés apprécié par nos résidents qui
restent trés attentifs afin de ne louper aucun
chiffre, aidé par des soignants si nécessaire. Et
guelle joie lorsque le cri retenti que la quine ou le
carton est gagné !'! Le loto reste une activité
toujours tres conviviale au sein de notre
établissement.



Ca s’est passé chez nous !

Spectacle musical le 30 janvier 2019

Pour cléturer ce mois de janvier et accompagner cette journée d’anniversaire, nous avons proposé
a nos résidents un spectacle de chansons animé par Christelle interpréte de ce spectacle.

Nous avons dansé sous les paroles endiablées de Claude Francois, nous avons chanté un air de
Piaf, nous avons ri avec Fernandel. L’espace de ce temps entre parenthése fait oublier les petites
miseres et souffrance du quotidien a nos résidents, et les applaudissements de la fin du spectacle
en disent long sur leur satisfaction.




La place des Cordeliers!

Cette place doit son nom au Franciscains ou
Fréres Cordeliers (du nom de la ceinture a la
taille de leur bure marron) qui furent
présents a Orange des 1272.

C'est sur cette place des Cordeliers que fut
installée la premiere poste pour le courrier
en 1874. La jolie fontaine date de 1624.
Jusqu'en 1865, les Orangeois venaient
s'approvisionner en raisins, sur cette place
pour fabriquer leur propre vin.

Pour la petite histoire, Jean Henri FABRE y
vécu avant de louer la Vinarde route de
Camaret.
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Ancien bureau du médecin et infirmiére coordinatrice, future infirmerie

Ancienne cuisine, future infirmerie




T

Ancien secteur St Roch, future résidence services



Février 2019

VENDREDI
SAMEDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Atelier bien-étre esthétique
DIMANCHE 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux de société
LUNDI 4 | 10h00 Lecture du journal 14h30 e e
« L’Afrique »
MARDI 5 10h00 Lecture du journal 14h30 Chorale
MERCREDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux a disposition
14h30 Jeux sur grand écran WIVY
JEUDI 7 11h00 Gym douce par Siel bleu
19h30
10h00 Lecture du journal 14h45 jeux de mémoire
VENDREDI 8
11h00 Mots croisés 16h30 Moment zen en musique
SAMEDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Atelier bien-étre esthétique
DIMANCHE 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux de société
LUNDI ki 10h00 Revue de presse 14h30 Jeux sur grand écran WIVY
MARDI 12 10h00 Lecture du journal 14h30 Chorale
MERCREDI 10h00 Journal a disposition 16h30 Jeux de société
, 11h00 Gym douce par Siel bleu 14h30 Ateliers créatifs « L'Afrique »
JEUDI 14
11h45 | Apéritif a theme « Bergerie » | 16h30 Discutions : les futurs projets
10h00 Lecture du journal
VENDREDI 15 14h45 Jeux sur grand écran WIVY

11h00

Mots croisés




Journal a disposition

Atelier bien-étre esthétique

Journal a disposition

Jeux de société

Lecture du journal

Jeux sur grand écran WIVY

Lecture du journal

Chorale

Lecture du journal

Gym douce par Siel bleu

Lecture du journal

Mots croisés

Jeux de société

Jeux sur grand écran WIVY

Lecture nouvelle

Journal a disposition

Atelier bien-étre esthétique

Journal a disposition

Jeux de société

Lecture du journal

Lecture du journal

Journal a disposition

Gym douce par Siel bleu

Jeux sur grand écran WIVY

Atelier Créatif
L'Afrique
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Le 07/02/2019 a 19h00

Repas en soirée en petit groupe
« CoQg au vin »

Le 15/02/2019 a 11h45
Apéritif a theme
« Bergerie »

Le 18/02/2019 a 14h45

Spectacle musical a theme
« Les années 70’s »

Le 27/02/2019 a 14h45

Loto
a Raoul Rose

V 4 e

Les anniversaires du mois de février

M. DE BARROS Jean le 1°¢" février

Mme CADENE Joélle le 6 février

Mme CHAPUIS Marie-Brigitte le 14 février
Mme CONSONNI Valentina le 14 février
M. DALLARA Agostino le 19 février

Mme CONROZIER Juliette le 20 février
Mme HAUT Josyane le 25 février

Mme BOURGES Janine le 26 février







